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HUNGARIKUM

HUNGARIKUMUNK:
A HIZOTT LIBABOL
ELOALLITOTT TERMEKEK

“Megkulonboztetésre, kiemelésre méltd érték, amely a magyarsagra jellemzdé
tulajdonsagaval, egyediségével, kulonlegességével, minéségével a magyarsag
csucsteljesitménye, amelyet kulfoldon és belfoldon egyarant a magyarsag
eredményeként, kiemelt értékként tartanak szamon, védett természeti érték,
kivalé nemzeti termék, amit a Hungarikum Bizottsdg hungarikumma mindsit, és
ami a torvény erejénél fogva hungarikum.”

(2012. EVI XXX. TORVENY)




HUNGARIKUM - KURIOZUM
GASZTRONOMIAI ERTEK

Hazankban a hizott l[Gdarutermelés — kulturdlis és gasztrondmiai jelentéségén
tul - nemzetgazdasagi szempontbdl is fontos terllet. A hizott libabodl
szarmazo termékek eléallitasat hazank mezdégazdasagi termelési kultdrajanak
egyik legfontosabb szimbdélumaként tartjuk szamon. A hagyomanyos,
szabadtartasos modon elénevelt, és kukorica alapu takarmanyon utonevelt
libabol készult termékek gasztrondmiai kincsek. A vildgon mindenhol
igazi kulonlegességnek szamitanak a hizott majbdl, illetve a hizott allat
husabol készult ételek. A hizott libabol eldallitott termékek hazank jo hirét
viszik a vildgban, hozzdjarulva ezzel a magyar élelmiszer- és ételkultdra
hagyomanyainak apoldsdhoz, amely egyben elésegiti nemzeti kulturank

apolasat is.

HIVATALOS ERDEKKEPVISELETI SZERV:
MAGYAR LIBAMAJ SZOVETSEG KLASZTER

AZ OROSHAZI LIBAMAJERT ALAPITVANY
5900 OROSHAZA SZARVASI U. 16.

E-MAIL: MANAGER@LIBAMAJSZOVETSEG.HU



A HIZOTT LIBA MULTJA:

Magyarorszag mar a kdzépkor sordn is fontos libamajexportérnek
szamitott, a hazai libam3j feltlint tobb eurépai nemesi lakoman.
Ekkoriban jelen voltak olyan céhek, illetve mestermudhelyek,
amelyek kifejezetten, ezen prémium gasztronémiai termék
eléallitasara specializaléddtak. Az Uj vilag felfedezését kovetden
a kukorica termesztése viszonylag rovid idén belul elterjedt
Magyarorszagon is. A koézépkor végén, és az Ujkor elején
Magyarorszagon igen elterjedt paraszti hagyomannya valt a
liba hizlalasa, kulonésen annak maja eldallitasa és fogyasztasa
céljabol. A klasszikussa valt libatomés ekkoriban alakult ki, mely
alapfolyamata [ényegében nem valtozott azéta se. A termelés
soran a gazdalkododk az sz bekoszontével a ludakat ,hizéba”
fogtak, mely soran egy szlk helyen tartottak és vizben azott,
sozott kukoricaval tomték altaldban napi két alkalommal. Az igy
tartott liba egy hénap alatt hizott meg.

Ett6| kezdédéen a hazai mezégazdasag egyik fontos exportcikke
lett a magyar hizott libamaj. A magyarorszagi libatenyésztékon
tulmenden a franciaorszagi libatenyészték termeléi valtak még

igen ismert szereplékké ezen a piacon.

Ez |ényegében a mai napig nem valtozott, hiszen a prémium
minéségl libamajat, ezen ketté orszag termeldi allitjak eld
jelenleg is. A XIX. szazad koézepén, végén kialakultak azon
élelmiszeripari termeldk, feldolgozok, akik ipari modszerekkel,
ipari mennyiségben allitottak elé libamajat. Az elsé jelentésebb
ipari szereplék, az Osztrak-Magyar Monarchidbdl és
Franciaorszagbdl kerultek ki. Az ipari termelést a masodik
vildghaborut kovetéen létrejové Uj hazai politikai rendszer
jelentésen megvaltoztatta, mely kovetkeztében a magyar libamaj
bizonyos elényoket elveszitett a francia libamajjal szemben,
kulondsen a termelékenység, a hatékonysag, a marketing és az
image épités tekintetében. A rendszervaltast kdvetéen azonban a
magyar libamaj, mint brand egyre jelentésebb sullyal jelenik meg
az eurdpai, valamint a vildg prémium mindségl élelmiszerpiacan

egyarant.
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AZ OROSHAZI LIBAMA]
TORTENETE:

A kozépkori Magyarorszag nemesi lakossaga eldszeretettel
fogyasztotta az akkor mar export cikknek szamito, kulonleges
csemegeként szamontartott libamajat. Amerika felfedezését
kovetéen egyre inkabb elétérbe kertilt a kukorica takarmanyként
valé alkalmazasa. Késébb, a XIX. szazad kozepétél - a
kukoricatermesztés fellendulésével — Magyarorszagon Uj
lenduletet kapott a libatenyésztés is. Oroshaza a XVIII. szazadtol
kezdve az egyik legjelentésebb baromfitenyészté vidéke

hazanknak.

Az oroshazi libamaj, a kdztudatba az 1870-es években kertlt be,
miutan Hirschfeld Antal megalapitotta az Elsé Osztrak—Magyar
Libamaj Export Vallalatot, amely megkezdte a libamaj exportalasat.
Ezt kovetéen 1876-ban néhdny oroshazi kiskereskedd - a
libasok - felvasaroltak a libat és vasuton Budapestre és Bécsbe
szallitottak, innen valt valdban ismertté az oroshazi liba. Majd
1896-ban Bartolo Michele Bernardinelli 6nallé vallalkozast hoz
|étre Oroshazan, mely kizarélag liba feldolgozassal foglalkozik. Ez
a vallalat volt az oroshazi feldolgozo elddje, és Oroshazi Libamaj-
ként nevesitett termékként értékesitette a hazai, és nemzetkozi

piacokon az oroshazi libamajat.

Ezt kovetéen 1920-ban oroshazi libakereskeddék megalapitjak
az Elelmiszer- és Terménykiviteli Vallalatot. A két vallalat 1948-
ban allamositas ala kertl, és Baromfi-értékesité Nemzeti Vallalat
néven egyesul, az Oroshazi Libamaj termék nevet, mint altalanos
megnevezést tovabbra is hasznalva. A vallalat a kezdeti sikerekhez
képest az 50-es évek masodik felére rendkivil rosszul teljesitett,
amelyre az akkori hatalom is felfigyelt. A gyenge teljesités az
elavult termelési és ipari technoldgidnak és moddszereknek
volt készénheté. Ennek kovetkeztében 1960-ban nagyaranyu
fejlesztéseket hajtottak végre, mely soran kelteté Uzemeket,
kopasztot, gyorsfagyasztot |étesitenek - ez rendkivuli mértékben
megnovelte a termelést.




LIBAMAJ A g
GASZTRONOMIABAN:

A Hungarikumnak szamité hizott libamaj hagyomanyosan az
Unnepi alkalmak inyenc fogasa. Elkészitése a laikusok szamara
elsére bonyolultnak tlnhet, de egy kis konyhatechnikai
alapismerettel barki konnyedén megalkothatja a kivant ételt.
Legegyszerlbb elkészitési mddja a sajat zsirjaban sult libamaj,
azonban szamos mas technikaval el lehet késziteni: fézhetd,
parolhato, grillezhetd, pastétomok, habok és akar jégkrém is

alkothaté az inyencek szamara.

A FOTOZAS HELYSZINE:
BORI MAMI ETTEREM - GYONGYOS

SEFUNK GASZTRO OTLETEIT ES
AZ ETELEKET A BORI MAMI SEFJE:
NAGY ATTILA KESZITETTE.




LIBAMAJ TERRINE, FUSTOLT
LIBAMELL, LIBACOMB CONFITTAL
ES LEVENDULAS BARACKKAL

Hozzavaldk 10 fére 20 g kakukkf
500 g libamdj 50 gsé

200 g fustolt libamell 1 g babérlevél
1,5 kg libacomb 20 g fokhagyma
2 dl vorosbor 5 g szaritott levendula
1 g szerecsendié 600 g nektarin
50 g cukor 100 g mandula
20 g kavé 6rlemény 200 g porcukor
10 g feketebors 2 g fahéj

1dl almaecet 2 g anizs

10 levél oxalis

1 db vaniliarud




LIBAMA] CARPACCIO,
NYARI CEKLAKKAL
ES RIBIZLIVEL

Hozzavaldk 10 fére 50 g olivaolaj

1 kg libamaj 500 g liszt

300 g szines cékla 1 db élesztd

20 g kakukkfU 20 g vaj

100 g ribizli 2.5dl tej

50 g méz 150 g cukor
20gsod 2 db tojas

50 g porcukor 10 g vanilia pasta
10 csokor oxalis 1 db anizs

20 g maldon sé 1 db egész fahéj
1 dl almaecet




SERPENYOBEN PIRITOTT LIBAMAJ,
PARADICSOM CONSOMEVAL,
ASZALT PARADICSOMOKKAL

Hozzavalok 10 fére 30 g petrezselyem
1 kg libamaj 0,5 dl almaecet
2,5 kg paradicsom 100 g cukor

50 g angol zeller 50 g so

100 g malna 100 g hagyma

1 csokor kapor 30 g fokhagyma
20 g bazsalikom 300 g szines

20 g koriander koktélparadicsom
20 g kakukkfa 5 db zselatinlap
0,5 dl olivaolaj 20 g maldon sé




MUSTAROS LIBATEPERTO MOUSSE,
FEKETE OLIVABOGYOVAL,
ROPPANOS BABY ZOLDSEGEKKEL

Hozzavalok 10 fére 1 csokor szines retek
600 g libatepertd 100 g fekete olivabogyd
50 g magos dijoni mustar 1 dl olivaolaj

50 g so 0.5 dl almaecet

5 g feketebors 2 evékanadl méz

2 dl tejszin 1 db hazi kenyér

100 g bébirépa 50 g hagyma

100 g baby cékla 20 g fokhagyma

1 csokor petrezselyem 2 db Ujhagyma




EGESZ LIBASULT,
ZOLDFUSZEREKKEL

Hozzavalok 10 fére 25 g zsalya

2 db liba (2,5 kg /db) 25 g rozmaring
100 g s6 25 g kakukkfu

25 g bors 25 g csombor
100 g olivaolaj 20 g barna cukor




MAGYAR LIBAMA]
SZOVETSEG KLASZTER
TAGJAL

EFS Euro Food Service Kft.

www.efs.hu/cegunkrol

FBZ Hungaria Kft.

www.fbzgroup.com

GREEN-DIViZIO Kft.

www.greendivizio.hu

M. és K. 2000 Kft.
aviland2001@aviland.hu

Merian Foods Kft.

www.merian.hu

Oroshdaza Varos Onkormanyzata

www.oroshaza.hu

CBA Kereskedelmi Kft.

www.cba.hu

Az Oroshazi Libamajért Alapitvany

manager@libamajszovetseg.hu

Magyanr
LibamaQj
Szdvetseg
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libamajszovetseg libamajakademia.hu

libamajszovetseg libamajszovetseg.hu
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